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Rationnel

• Plus d’un tiers des cancers surviennent après 75 ans

• Age chronologique seul insuffisant

• L’évaluation gériatrique personnalisée recommandée

• Quel outil pronostique discrimine le mieux la survie chez les 
patients âgés atteints de cancer ?
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Outil pronostique: Onco-MPI

• Algorithme multidimensionnel

• Développé 2016, étude italienne 
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Classification de Balducci

• j

G8

• j
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Méthodes

• Étude rétrospective à partir dossier commun de cancérologie

• Période : 2014–2024

• Multicentrique : Tours, Orléans, Chinon

• Population : ≥75 ans, Cancer solide, EGP complète

• Critère principal : mortalité à 1 an 

• n = 822 patients
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Caractéristiques de la population

Characteristic n (%) or median (range)

Age, years 84 (75-102)

Sexe Female 482 (59%)

ECOG-PS 0

1

2

3

4

81 (10%)

360 (44%)

274 (33%)

87 (11%)

20 (2%)
Cancer primary

Breast

Colorectal

Other

Other genito-urinary

201 (25%)

166 (20%)

232 (28%)

140 (17%)

Cancer stage I

II

III

IV

101 (12%)

162 (20%)

196 (24%)

363 (44%)

Characteristics n (%) or median (range)

Number of medications 6 (0-20)

ADL score 5.5 (0-6)

IADL score 5 (0-8)

MMSE 25 (5-30)

BMI, kg/m2

BMI < 22

24.5 (14.6-47.1)

226 (27%)

Caregiver present 638 (78%)

CIRS score 9 (0-22)

Characteristics n (%) or median (range)

Balducci classification

Fit

Vulnerable

Frail

115 (14%)

548 (67%)

159 (19%)

G8 score

G8 score < 14

10.5 (0-17)

781 (95%)

Adjusted

oncoMPI score

Low-risk

Medium-risk

High-risk

0.5 (0.0-1.0)

326 (40%)

263 (32%)

233 (28%)
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Survie à 1 an

Variable Deceased at one year

(n=326) 39,7%

Alive at one year

(n=496)

P-value

Balducci classification

Fit

Vulnerable

Frail

31 (9.5%)

210 (64.4%)

85 (26.1%)

84 (17.0%)

338 (68.1%)

74 (14.9%)

<0.001

G8 score 10 (0-16) 11 (1.5-17.0) <0.001

Adjusted oncoMPI

Low risk

Intermediate risk

High risk

0.6 (0.1-1.0)

64 (19.6%)

121 (37.1%)

141 (43.3%)

0.5 (0.0-1.0)

262 (52.8%)

142 (28.6%)

92 (18.6%)

<0.001

<0.001
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Survie à 1 an Balducci G8              Onco-MPI

27    38     54% 25       49% 20    46     61%
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Conclusion

• Onco-MPI :  outil pronostique le plus discriminant pour la survie 1 an; facteurs 
oncologiques majeurs

• G8 : outil simple; discrimination pronostique intermédiaire 

• Balducci : plus subjectif, pas d’évaluation nutritionnelle

→ Implication : Onco-MPI = outil d’aide à la décision en oncogériatrie, à combiner 
avec l’expertise clinique

Merci pour votre attention ! 
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