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INTRODUCTION

Troubles de la marche et maladie d’Alzheimer
Présents chez 25% des sujets Alzheimer (Allan et al., 2005)

Facteur prédictif de déclin cognitif et de démence (Marquis et al, 2002,
Verghese et al., 2002)

Risque de chute et augmentation de la mortalité (Puisieux et al, 2005,
Scarmeas et al, 2005)




INTRODUCTION

= La marche = un acte automatique ?

Mise en jeu des capacités attentionnelles et donc des fonctions
exécutives, notamment en situation de double tache (Lundin-Olsson et
al, 1997)

"Stops walking when talking” as a predictor of falls in elderly people

Litemor Lundin-Os son, Lars Nyberg, Yngve Gustafson THE LANCET Vol 349 « March 1. 1997

Altération précoce des fonctions exécutives dans la maladie
d’Alzheimer (Parasuraman et al, 1993)



INTRODUCTION

= La leucoaraiose et vieillissement

Augmentation avec I'age (Gouw et al, 2011)

Forte association avec les facteurs de risque cardio-vasculaires (Pantoni et
al., 1995)

Association avec syndrome dysexécutif (Smith et al, 2008),
troubles de la marche (Tell et al, 1998),

Présence chez 50% des sujets Alzheimer
(Englund et al, 1988)




OBJECTIFS

=5Primaire : étudier la relation entre les troubles de la marche
et le volume de leucoaraiose chez des sujets présentant une
maladie d’Alzheimer a un stade modéreé.



MATERIEL ET METHODE

= POPULATION

15 sujets sains et 14 sujets Alzheimer

Uniquement des femmes

Agées de 64 a 85 ans

MMS entre 18 et 26 (stade modéré)

Pas de traitement anti-démentiel (Assal et al, 2008)



MATERIEL ET METHODE

= EVALUATION

De la marche : semelle SMTEC®
= en simple tache
= en double tache : compte a rebours




MATERIEL ET METHODE

= EVALUATION
De la cognition : Echelle de MoCA

(Nasreddine et al, 2004,
www.mocatest.org)
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MATERIEL ET METHODE

= EVALUATION
®= De la leucoaraiose : IRM cérébrale et mesure semi-automatique (logiciel MRIcro®)

.iile_._] Edit Import Header Yiew ROI Owerlay Ebc
‘-Header Information—  |mgSz 678 Mb
: Dimension Sizelmm)  Oniginvs)

; a8 ®18 =100 =000 =
i

¥|217 =[100 {12600 =
Z1e =100 =200 =

"Data  Bhtit | bigerdar: Sun |

-foset IEI _lj Yolumes |1 = |

ScaleH'l:UDEIEIDl_E In'tercepIIU:DDEIDEII__l:

eaprac

QI%{ Fa.5000 = [{115.0000 =
v w1 |

Region —
@]l

| 74x-15:0: 00




RESULTATS

= Parametres de marche

Stride time Healthy AD subjects Pvalue
subjects (n=13)
(n=15)
Simple task condition Mean (ms) 1.047 +/- 0.071 1.149 +/-0.079 fp = 0.0003\
Standard deviation (ms) 0.020 +/- 0.006 0.038+/-0.022 p=0.0004
Coefficient of variation (%) 1.9+/-04 3.3+4/-2 p = 0.0004
Dual task condition Mean (ms) 1.197+/- 0.104 1.505+/- 0.294 | p=10.0005
Standard deviation (ms) 0.042+/- 0.018 0.118+/-0.082 | p=0.03

Coefficient of variation (%)

3.5+/- 0.1

7.3 +/-4.2

p=0.04




RESULTATS

= Volumeétrie relative de leucoaraiose

Relative WMH volume | Healthy subjects AD subjects P value

(%) (n=15) (n=14)

Global cerebral | 1061+/-61 965+/-98
volume

Frontal lobe 0.0034+/- 0.0049 0.0084+/-0.0099 P=0.293
Parietal lobe 0.0019+/-0.0029 0.0026+/-0.0037 P=0.613
Occipital lobe 0.0004+/-0.00008 0+/-0 P=0.134
Temporal lobe 0.0004+/-0.0011 0.0005+/-0.0009 P=0.270
Peri-ventricular 0.0075+/-0.0076 0.0194+/-0.0150
Basal ganglia 0.0005+/-0.0007 0.0026+/-0.0047 P=0.221
Total 0.0137+/-0.0163 0.0358+/-0.0309




RESULTATS

= Corrélations

MoCA4 score Stride time variability in ~ Stride time variability in dual-  Relative total WAMH volume  Relative periventricular
simple task task WALH volume
MoCA score - - = - =
Stride time variability in simple p=0.38 - - - -
task (%) tho = 0.266
Stride time variability in dual-task p=0.75 p=0.06 - - -
(%) thd =0.092 thd =0.536
Relative total WMH volume (%) p=0.28 p=0.9 p=0.82 - -
thé =0.236 thd =0.040 thod =-0.069
Relative periventricular WMH p=0.55 p=0.62 p=0.96 p=1.65x 107 -
volume (%) tho =0.185 thoé =0.153 rhdé =0.014 rho = 0.961
Relative frontal WMH volume p=0.11 p=0.83 p=0.58 p =0.0001 p =0.0008
(%) thé = 0.468 thd = - 0.066 thé =-0.171 rho =0.870 rho = 0.807




DISCUSSION

= L’absence de corrélation entre les différents parametres peut étre due :
Au choix de la méthode de mesure de leucoaraiose (méthode quantitative)
Au choix du parametre de marche
Au choix du test d’évaluation cognitive (MoCA)
Au stade modéré de la MA
Au faible effectif...



DISCUSSION

Impact de la vitesse d’installation de la leucoaraiose ??

Lig 2 Sdher, MWD, BMCR
C —_— . . . k Dhare B, Howieamn, ThD
Dgnltwﬁ‘ lmpﬂ.lfmﬁ'ﬂ[ I'1s Hiroko Dadge, PhD

White matter h].'p:ri ntensity progression matters Jeffrey A, Kaye, MD

Table 3 Proportional hazards regression model of persistent cognitive Impairment (n = 43)

Model 1: Total WMH progression Model 2: PY WMH progression

HR 865% Cl pV aiua HR 85% CI pValue
Age atentry 1= 10-1.4 0.01 122 11-14 0007
MMSE at entry (e ¥=1x] 07-12 HE o8z 0611 NS
Inctplant HTN (0} 144 0.8-27 NS 153 09240 NS
ApoE 4 status [0} 054 0.3-1.0 0.05 0.64 0312 NS
Bazaline ICV_mL 10 10-1.0 HE 10 10-10 NS
Basaline hippocampal vol. mL 016 0.008-2.8 o 024 001-41 NS
Basaline vC5F 087 0e-1.0 0.88 0g-1.02 NS
Baseline total WMH vol mL .04 0B-11 NS
Baszaline PV WMH vol mL 082 02104 NS
TotalWMH shope, mLfy 184 1.3-27 0.0007

PV WMH slope, mLly 194 13-31 0001 l
vC5F slope. mLfy 170 1928 0.007 180 1228 7
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