


Chers Ami(e)s, Cher(e)s Collègues,

Nous sommes heureux de vous accueillir aux Sables d’Olonne pour ces 52èmes

Journées de Gérontologie de la Société de Gérontologie de l’Ouest et du Centre 
(SGOC), organisées les 26 et 27 mars 2021. Du fait des conditions sanitaires, 
pour la première fois, ces journées se tiendront en format distanciel.

Cette édition sera l’occasion d’échanger sur nos métiers et nos pratiques autour 
deux thèmes :

« DE LA BOUCHE À L’ESTOMAC »« DE LA BOUCHE À L’ESTOMAC »
En raison de la fréquence de la dénutrition chez le sujet âgé, la prise en charge 
nutritionnelle occupe une part signifi cative dans l’exercice gériatrique, et bien connaître 
les pathologies digestives a un impact signifi catif sur l’état de santé des personnes âgées.
Nous nous intéresserons aux premières étapes de la digestion, en traitant de la pathologie 
bucco-dentaire du sujet âgé. Puis nous passerons à l’étape de la déglutition et de ses 
troubles qui nécessitent une réponse adaptée pour éviter des situations frustrantes, 
aussi bien pour les patients, leur famille et les soignants. Enfi n notre parcours s’achèvera 
au niveau de l’estomac où nous traiterons notamment la problématique des IPP, 
largement prescrits.

« JUSQU’OÙ ALLER DANS LES SOINS « JUSQU’OÙ ALLER DANS LES SOINS 
EN GÉRIATRIE ? » EN GÉRIATRIE ? » 
Avec le vieillissement de la population et les progrès de la médecine, les urgences et les 
EHPAD sont amenés de plus en plus à prendre en charge des patients très âgés. Les 
situations telles que la crise du COVID 19 que nous traversons montrent les limites du 
système pour une prise en charge adaptée de personnes âgées parfois encore robustes.
Comment défi nir le niveau de soins et accompagner au mieux ces patients, pas 
toujours hospitalisés de leur plein gré, parfois peu communicants et souvent atteints 
de nombreuses comorbidités ? Comment éviter l’âgisme ? Comment élaborer des 
outils de décision communs au gériatre et à l’urgentiste ? Comment réagir et comment 
aborder un résident - avec ou sans trouble cognitif - qui est dans le refus alimentaire et 
des soins de bases ? Nous essaierons de répondre ensemble à toutes ces questions.
Cette édition de la SGOC 2021, malgré son format numérique restera un moment de 
partage d’expérience et de pratiques dans l’esprit de la Société de Gérontologie de 
l’Ouest et du Centre. Elle sera pour vous l’occasion de découvrir la convivialité sablaise 
en attendant que les conditions vous permettent de venir visiter notre belle ville, sa 
plage, son port, ses marais salants et sa Côte de Lumière.
Nous vous souhaitons un riche partage de vos expériences et vos pratiques, dans 
la tradition de la Société de Gérontologie de l’Ouest et du Centre !

Le Comité d’organisation SGOC

Les Sables d’Olonne 2021
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vendred i 26 mars 2021vendred i 26 mars 2021

8h308h30  Accueil  Accueil
EmargementEmargement

9h009h00 Allocutions d’ouverture Allocutions d’ouverture

DE LA BOUCHE à L’ESTOMACDE LA BOUCHE à L’ESTOMAC
Modérateurs : Pr. Armelle GENTRIC (CHRU Brest) 

et Pr. Jean-Bernard GAUVAIN (CHR Orléans)

9h309h30  Pathologie bucco-dentaire de la personne âgée :   Pathologie bucco-dentaire de la personne âgée : 
diagnostic et prise en chargediagnostic et prise en charge
Pr I. PRECHEUR (Chirurgie dentaire, CHU Nice)

10h0010h00  Prise en charge des troubles de la déglutition de   Prise en charge des troubles de la déglutition de 
la personne âgée la personne âgée 
Dr F. YVAIN (Gériatrie, CH Saint-Nazaire)

10h3010h30  IPP chez la personne âgée : indications et effets   IPP chez la personne âgée : indications et effets 
secondaires secondaires 
Pr H. BLAIN (Gériatrie, CHU Montpellier)

11h0011h00 Pause Pause

11h3011h30  Communications orales (salle plénière)   Communications orales (salle plénière) 
 Modérateurs : Pr. Laure de DECKER (CHU Nantes) 

 et Dr. Sylvie HILY (CH Saint-Nazaire)

1 •  Une collaboration « Gériatre-Odontologiste » 
pour une prise en charge globale de la 
personne âgée dépendante au CHRU de Tours.
F. Denis, V. Dardaine-Giraud, I. Léger, 

A. Thomas, H. Ripault-Cesbron, M. Lamandé, 

F. Poiteau, B. Fougère (CHRU Tours)

2 •  PLAID : l’alimentation manger-mains, le plaisir 
au bout des doigts.
L. Couton, Dr I. Leger, Dr A. Thomas, 

F. Lavandier, Dr V. Dardaine, Pr R. Hankard, 

Pr B. Fougere (CHRU Tours-Ermitage)

3 •  Impact d’une intervention combinée sur le taux 
de prescription des inhibiteurs de la pompe 
à proton en gériatrie.
M. Neaume, Q. Lebaron, F. Seité, C. André, 

P. Damm, B. Zerbib, M. Priner, A. Jamet, T. 

Brunet, E. Liuu, G. Chapelle, M. Paccalin (CHU 

La Milétrie Poitiers)

4 •  Comparaison de l’état buccal, mesuré avec 
la grille d’Eilers, entre les différentes unités 
du CH de Sancerre (SSR gériatrique, USLD 
et EHPAD).
A. Maintenay, C. Gorre, I. Bougrat, 

S. Méchin, M-H Fougère, V. Bréard 

(CH Sancerre)

5 •  L’état buccal, mesuré avec la grille d’Eilers, 
est-il corrélé à d’autres éléments du bilan de 
Fragilité, chez les plus de 60 ans à domicile ?
O. Westbrook, V. Bréard, D. Montoy, P. Romain, 

S. Girard, K. Mazet, D. Apert, A. Aulibert,

A. Cornillault (EMGT-18 – GHT du Cher)

11h3011h30  Communications orales (salle annexe)   Communications orales (salle annexe) 
 Modérateurs : Pr. Bertrand FOUGERE (CHRU 

 Tours) et Pr. Dominique SOMME (CHU Rennes)

6 •  Enquête de satisfaction des médecins 
généralistes par rapport à l’Hôpital de jour 
gériatrique.
P. Bourgeon, C. Hanta, D. Somme 

(CHU Pontchaillou)

7 •  État bucco-dentaire des patients admis sur 
l’EHSSR Sainte Marthe - Intérêt de la mise 
en place d’une consultation dentaire.
E. Sévigné, S. Sanchez, S. Badr-Laurent 

(CHU de Reims – Hôpital Sébastopol)

8 •  COMPAs : une application pour soutenir 
la communication entre les personnes âgées 
atteintes de troubles neurocognitifs et leurs 
proches-aidants.
B. Delacourt, C. Dubé, M. Masson-Trottier, 

AI Ansaldo (Centre de recherche de l’IUGM, 

Montréal)

9 •  Did you know ? Les connaissances et attitudes 
des professionnels de la santé à l’égard de 
la sexualité des aînés.
A. Inescu, B. Hahaut, P. Kempeneers, 

M. Marquet, P. Missotten, S. Adam (Université 

de Liège, Belgique)

10 •  Synthèse interprétative critique sur la sexualité 
des aînés.
A. Inescu, S. Adam, P. Kempeneers, 

A. Nobels, I. Keygnaert, C. Vandeviver, 

M. Beaulieu, L. Nisen (Université de Liège, 

Belgique)

12h3012h30 Déjeuner Déjeuner



13h4513h45  Ateliers Session 1 (salles annexes)  Ateliers Session 1 (salles annexes)

 Atelier n°1 : Anorexie quel bilan ?  Atelier n°1 : Anorexie quel bilan ? 
Dr. A. GABORIT-GUYOMARD, Dr. S. CHENEAU-

BROSSEAU et Mme M. JOLLY - Diététicienne 

(CHD La Roche sur Yon) 

Atelier n°2 : Comment rendre l’alimentation  Atelier n°2 : Comment rendre l’alimentation  
des seniors plus attractive ? des seniors plus attractive ? 
Dr. M. MATHIEU (CHU Nantes)  

13h4513h45 Communications libres (salle plénière) Communications libres (salle plénière)
 Modérateurs : Pr. Cédric ANNWEILER (CHU Angers) et  

 Dr. François PINOCHE (Clinique Saint-Laurent, Rennes)

11 •  Efficacité à moyen terme de la conciliation 
médicamenteuse sur les prescriptions de 
Médicaments Potentiellement Inappropriés 
(MPI) chez une population gériatrique.  
C. Debacq, J. Bourgueil, A. Aidoud, J. Bleuet, 

M. Mennecart, V. Dardaine-Giraud, B. Fougère 

(CHRU Tours)

12 •  Prévention du risque thrombo-embolique chez 
les patients en fibrillation atriale non valvulaire 
de 75 ans et plus, vivant en EHPAD : état des 
lieux dans les EHPAD brestois.  
A. Gentric, A. Le Fourn (CH Intercommunal 

Cornouaille-Laennec)

13 •  Etude de la morphologie cérébrale du patient 
âgé chuteur par Voxel-Based Morphometry. 
(VBM). M. Le Floch, P. Ali, J. Gautier, R. 

Simon, M. Beaudenon, M. Dinomais, C. 

Annweiler (CHU Angers)

14 •  Association entre l’évaluation gériatrique  
et pratique d’une activité physique avant  
le traitement du cancer chez les personnes 
âgées.  
A. Gouraud-Tanguy, A-S. Boureau,  

K. Trebern-Launay, M. Mathieu, L. de Decker,  

G. Chapelet (CHU Nantes)

15 •  Pronostic à 3 mois des patients avec 
syndrome respiratoire viral hospitalisés en 
Gériatrie au Centre Hospitalier Universitaire  
de Poitiers : Hiver 2016-2017.  
T. Brunet, M-L. Syy, T. Olivier, S. Valéro,  

A. Caupenne, I. Migeon-Duballet, AS. Delelis,  

I. Merlet, I. Gaboriau, MN. Bernit, A. Petard,  

C. Daviller, E. Liuu, M. Paccalin (CHU  

La Milétrie Poitiers)

16 •  Impact pronostique de la vitesse de marche 
pré-interventionnelle chez les patients âgés 
traités par remplacement valvulaire aortique 
percutané (TAVI).  
M-L. Bureau, N. Kuentz, F. Bellarbre,  

A. Jamet, A. Fourmy, J. Tisserand, M. Arviset, 

V. Arriudare, E. Liuu, M. Paccalin (CHU  

La Milétrie Poitiers)

17 •  Dépistage de la fragilité des aidants de 
patients présentant des troubles cognitifs.  
M. Otekpo1,2, S. Pichierri1, P. Chevalet1,  

T. Riaudel1, M-H. Fix1, C. Couturier1,  

F. Pesle1, C. Thomas1, G. Berrut1, L. de 

Decker1 ( 1 CHU Nantes, 2 CHU Angers)

15h15 15h15  Pause Pause

15h4515h45  Ateliers Session 2 (salles annexes)    Ateliers Session 2 (salles annexes)  

 Atelier n°3 : L’hygiène bucco-dentaire chez   Atelier n°3 : L’hygiène bucco-dentaire chez  
 la personne ayant des troubles cognitifs la personne ayant des troubles cognitifs  
 Mme J. GROLLEAU et Mme M. MERLET -  

 Aide-soignantes (La Chimotaie), Dr. P. CANTAT    

 (La Chimotaie), Mme C. GANACHE - Cadre  

 de Santé (La Chimotaie)

 Atelier n°4 : La dénutrition  Atelier n°4 : La dénutrition 
 Mme Sophie LAIDET - diététicienne (CH Côte  

 de Lumière) et Dr Nelly LE REUN (Fondation  

 John Bost, Bergerac)

15h4515h45  Communications libres (suite - salle plénière)  Communications libres (suite - salle plénière)
 Modérateurs : Pr. Dominique SOMME (CHU Rennes)  

 et Dr. Céline BAUDEMONT (CH Angoulême)

18 •  Pronostic intra-hospitalier du sujet âgé 
traité par antibiothérapie pour une broncho-
pneumopathie avec PCR virale positive.  
B. Zerbib, T. Brunet, T. Olivier, M. Neaume,  

C. André, P. Damm, F. Bellarbre, C. Cornillon,  

M. Paccalin, E. Liuu (CHU La Milétrie Poitiers)

19 •  Contrôle cognitif de la marche : association  
de la concentration en vitamine D et la 
variabilité du temps de cycle de pas en 
situation de double tâche chez le sujet âgé.  
A. Bannier, P. Abraham, C. Annweiler,  

M. Dinomais, G. Duval (CHU Angers)

20 •  Enquête de pratique sur les modalités 
d’emploi et de surveillance des neuroleptiques 
chez les patients institutionnalisés en EHPAD  
par les médecins généralistes bretons.  
C. Hanta, C. Ligaon, D. Somme (CHU 

Rennes)

21 •  Étude de la typologie et du parcours de soins 
des patients atteints de troubles cognitifs 
consultant en Hôpital de Jour gériatrique de 
crise gériatrique (HDJ-CG), et perspectives 
d’amélioration de cette proposition de soins.  
Dr C. Mascart, Dr P. Chevalet, M. Guichard 

(IDE), Dr T. Riaudel, Dr C. Thomas (CHU 

Nantes)



samedi 27 mars 2021samedi 27 mars 2021

8h308h30  Accueil  Accueil
EmargementEmargement

JUSQU’Où ALLER DANS LES SOINS JUSQU’Où ALLER DANS LES SOINS 

EN GéRIATRIE ?EN GéRIATRIE ?
Modérateurs : Dr. Antoine BRANGIER (CHU Angers)

et Dr. Laurent DIGABEL (CH Côte de Lumière)

9h009h00  Personnes âgées aux urgences, quels devraient   Personnes âgées aux urgences, quels devraient 
être le niveau de soins et d'accompagnement ? être le niveau de soins et d'accompagnement ? 
Regards croisés du gériatre et de l’urgentiste Regards croisés du gériatre et de l’urgentiste 
Pr L. de DECKER (Gériatrie, CHU Nantes) 

et Dr H. DELELIS-FANIEN (Urgence, CHU Poitiers)

9h509h50  Refus de soins chez la personne âgée : comment   Refus de soins chez la personne âgée : comment 
réagir ?  réagir ?  
Dr J-M. GOMAS (Membre du collège universitaire 

des enseignants en soins palliatifs, Paris)

10h3010h30 Pause Pause

11h0011h00 Communications orales Communications orales
 Modérateurs : Dr. Marc MENNECART (CHRU Tours) 

 et Dr. Vianney BREARD (CH Sancerre)

24 •  Revue de la littérature portant sur la prise 
en charge des comportements sexuels 
inappropriés chez les résidents atteints 
de troubles cognitifs en institution.
N. Guillard, T. Brunet, S. Papin, I. Migeon-

Duballet, AS. Delelis-Fanien, I. Merlet, M. 

Fontaine, M. Paccalin, E. Liuu (CHU Poitiers)

25 •  Dépistage des Troubles Visuels du Sujet 
Agé par Télé-ophtalmologie en consultation 
Mémoire.
A-S Boureau, H. Massé, G. Chapelet, S. 

Pichierri, L. de Decker, M. Weber, G. Berrut 

(CHU Nantes)

26 •  Doit-on explorer les anémies des sujets âgés 
en EHPAD ? 
K. Stankovic Stojanovic, S. Touimi-Schaeffler, 

P. Friocourt (CH de Blois)

27 •  Santé orale et alimentation du sujet âgé.
Y. Cheikh, K. Kaoun, S. Bellemkhannate. 

(Faculté de Médecine Dentaire, Casablanca)

28 •  Etude de bon goût et infox de mauvais goût : 
impact des rumeurs véhiculées par internet 
comme contexte d’une étude sur le rôle de 
l’UMAMI dans la dénutrition des personnes 
âgées.
S. Berruchon, V. Bréard (CH Sancerre)

29 •  Vieillissement, maintien du consentement 
et préservation de l’autonomie : Éveil 
Sensoriel de type «Snoezelen» 
Associant l’Animal (ESSAA).
D. Descamps, Sociologue qualifiée 

en éthologie

12h3012h30  Remise des prix  Remise des prix
Mot du nouveau président de la SGOCMot du nouveau président de la SGOC
Présentation du congrès 2022Présentation du congrès 2022

12h4512h45 Déjeuner Déjeuner

22 •  Relation entre densité minérale osseuse, 
composition corporelle et niveau d’activité 
physique chez des femmes de plus de 75 ans.
M. Mathieu, M. Leveque, T. Riaudel, 

G. Chapelet, A-S. Boureau, L. De Decker, 

G. Berrut (CHU Nantes, Hôpital Nord 

Laennec)

23 •  Evolution cognitive après un hématome 
sous dural chronique non grave. Une étude 
quantitative, prospective, tirée de l’étude 
SUCRE. 
I. Ramee, P-J Le Reste, D. Somme 

(CHU Rennes, Hôpital Pontchaillou)

17h1517h15  Symposium Alliance BMS-Pfizer  Symposium Alliance BMS-Pfizer
Modérateur : Dr. Patrick FRIOCOURT (CH Blois)

 Gest Gestion des hémorragies gastro-intestinales sous AOD ion des hémorragies gastro-intestinales sous AOD 
Pr I. ELALAMY (Hématologie, Hôpital Tenon, Paris)

    Cancer et maladie thromboembolique veineuseCancer et maladie thromboembolique veineuse : : 
quelles perspectives pour les AOD ? quelles perspectives pour les AOD ? 
Pr L. de DECKER (Gériatrie, CHU Nantes)

18h1518h15 AG de la SGOC AG de la SGOC



Communicat ions Aff ichées Communicat ions Aff ichées 
(e-Posters)(e-Posters)

Posters « de la Bouche à l’Estomac » Posters « de la Bouche à l’Estomac » 

1 •  La pratique de la nutrition entérale par sonde nasogastrique au Centre Hospitalier de Landerneau : 
étude en vue d’une amélioration des pratiques professionnelles.
C. Bozon Le Gal (CH Ferdinand Grall)

2 •  Refus alimentaire : Le point de vue des aidants.
M. Fort, L. Tessier (EHPAD La Providence CHA)

Posters « Communication libre en Gériatrie Posters « Communication libre en Gériatrie 

ou Gérontologie »ou Gérontologie »

3 •  Quand la dépression annonce une maladie de Parkinson. À propos d’un cas. 
H. Bassac, V. Dardaine-Giraud, T. Desmidt, H. Ripault-Cesbron, F. Poitau, M. Lamandé, 

I.Léger, A. Thomas, B. Fougère (SSR-EHPAD, Service de Gériatrie, CHRU Tours)

4 •  Prévalence des ruptures de galéniques à domicile dans une population de sujets âgés de 65 ans 
et plus en Martinique.
C. Cofais, L. Godaert, M. Dramé (CHU Rennes, Hôpital Pontchaillou)

5 •  Vitamine D et sténoses carotidiennes : une étude transversale en population gériatrique.
 P-E. Morel, S. Henni, A. Lecluse, S. Godard- Ducceschi, C. Annweiler (CHU Angers) 

6 •  Modifications galéniques des formes orales sèches : analyse des pratiques professionnelles 
à l’EHPAD Kergomar du Centre Hospitalier Lannion-Trestel.
E. Canevet, MP. Colin (CH Lannion)

7 •  CALcium Ionisé et troubles du COmportement chez la personne âgée : étude CALICO.
R. Ordonez, J. Barré, G. Duval, H. Meytadier, A. Brangier, R. Simon, B. Gohier, C. Annweiler 

(CHU Angers)

8 •  Aspect scintigraphique de « super bone scan ».
A. Fourmy, T. Brunet, J. Tisserand, B. Zerbib, A. d’Augères, A. Caupenne, E. Liuu, M. Paccalin 

(CHU Poitiers)

9 •  Cas gériatrique de sclérose latérale amyotrophique.
M. Cubillé, A. Gaborit Guyomard, P. Motte Vincent, R. Decours (CHD Vendée)

10 •  Syndrome de sécrétion inappopriée de l’ADH dans les suites d’un zona ophtalmique.
E. Martine, R. Decours (CHD Vendée)

11 •  Fiche pratique pour aide à la communication dans le soin.
N. Camussi (EHPAD Montfort, Saint Laurent sur Sèvre)

POUR CONSULTER LES POSTERS : 
sur le site virtuel du congrès, rubrique "e-Posters" 



12 •  Une iatrogénie peut en cacher une autre : des hypoglycémies sous Metformine peuvent 
persister sous Losartan chez un diabétique.  
P. Benkemoun, V. Bréard, A. David-Bréard (CH Sancerre)

13 •  Étude HEMA-4 : développement et intérêt pronostique d’un score de fragilité chez les patients 
âgés souffrant d’hémopathie maligne. 
V. Thibaud, T. Lamy (CHU Rennes), L. Denève, S. Dubruille, C. Kenis, M. Delforge,  

L. Dal Lago, C. Borghgraef, H. Wildiers, T. Pepersack, D. Bron (Belgique)

14 •  Usage des réseaux sociaux pour promouvoir les métiers de la gériatrie et de la gérontologie. 
R. Simon, M. Beaudenon, J. Gautier, C. Annweiler (CHU Angers)

15 •  Réunion de coordination pluridisciplinaire gériatrique Angevine.  
H. Riviere, F. Noublanche, M. Asfar, J. Barre, A. Brangier, G. Duval, J. Loison, H. Meytadier, 

C. Annweiler (CHU Angers)

Posters « Jusqu’où aller dans les soins en gériatrie ? »Posters « Jusqu’où aller dans les soins en gériatrie ? »

16 •  La désignation de la personne de confiance, et si on en parlait ?  

V. Mercier, F. Gallou (CH Lesneven)

17 •  Ethique du refus de soins en EHPAD. Quel récit collectif ? Quel(s) sens ?  
Quel accompagnement ?  
M-L. Kuhnel, R. Rode, L. Sammut, A. Ntsama, S. Motrani, C. Moreau, A-S. Genre,  

N. Croyère, C. Ferrand, N. Bailly (EHPAD Korian Clos du Murier – Pole Korian Nord Tours) 

18 •  Le refus de soins en EHPAD : IDEAS et IDEAS-ACT : deux outils concrets pour les soignants  
en institution.  
M-L. Kuhnel, R. Rode, L. Sammut, C. Moreau, C. Ferrand, N. Bailly (EHPAD Korian Clos  

du Murier – Pole Korian Nord Tours) 

19 •  Vécu d’un passage aux urgences par les personnes âgées.  
C. Menard, A. Corvol (CHU Rennes)

20 •  Midazolam per os : utile dans l’anxiété d’anticipation associée à la douleur procédurale.  
M. Lamande-Pan, L. Le Teurnier, N. Rivalland N, J. Lelievre, J. Thiec (CHRU Brest)



Le comité d’organisation remercie Le comité d’organisation remercie 
l’ensemble de ses partenairesl’ensemble de ses partenaires

RETROUVEZ ET ÉCHANGEZ AVEC NOS PARTENAIRES 

SUR LE SITE VIRTUEL DU E-CONGRES, 

RUBRIQUE «EXPOSANTS»


